
2020년전라북도청소년랜선상담축제 -『랜선상담』
..

 q 기    간 

구분 일정 비고

상담신청 2020. 10. 23.(금) ~ 11. 14.(토) 본 센터 홈페이지에 접속하여 사전 신청

화상상담

2020년 11월 9일(월) ~ 21일(토)

- 신청한 상담 일시에 50분~1시간 

  랜선상담 실시

- 월요일~금요일 13:00~21:00, 

- 토요일 10:00~18:00

 q 참여대상 : 전라북도내 9세~만 24세 청소년 및 부모 200명

 q 참여방법 : 전라북도청소년상담복지센터 홈페이지(www.jb1388.kr) 회원가입 

후 온라인으로 참여

홈페이지
로그인

⇨ 상담체험
로그인

⇨
호소문제별
희망하는

상담기법 선택
⇨ 호소문제 작성

상담시간 예약
⇨ 기법별

화상상담

    ※ 본 센터 홈페이지 가입 시 전원 온라인상품권 증정

 q 세부내용 : 홈페이지에 안내 되어있는 전문상담사 29명의 상담기법을 확인 

후 희망하는 전문상담자와 Zoom을 활용하여 화상상담 진행

대    상 청소년 학부모

호소문제 대인관계 진로 정신건강 학교부적응 가족관계 자녀양육

상담기법

동작치료

미술치료

타로상담

동물성격카드

해결중심

교류분석

미술치료

음악치료

푸드테라피

CBT

해결중심

동작치료

컬러테라피

미술치료

현실치료

정서중심

타로상담

음악치료

게슈탈트

수용전념

가족치료

놀이치료

감정코칭

해결중심

현실치료

상담방법 상담이 가능한 독립공간에서 온라인 플랫폼(ZOOM)을 이용한 비대면상담

 q 기     타 : 랜선상담은 11월 6일 ~ 22일 동안 진행되는 2020년 『전라북도

청소년랜선상담축제』프로그램으로 랜선상담 외 심리교육과 이벤트 

활동 참여 가능

 q 문     의 : 상담팀 이세정, 김선도(063-273-1411)


